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Forord

Dessa instruktioner géller som anvisning for hovedsman, besittning, elever samt andra som seglar
eller pa annat sitt framfor Séllskapets fartyg. Var och en som foljer med pa segling eller annan utférd
forutsétts kénna till innehallet i denna instruktion, samt att denna efterfoljs. Dessutom ingér kriterier
for hur hovedsman utses.

Vid arsmotet 2023 fick styrelsen i uppdrag att ta fram riktlinjer for sjosékerhet. Styrelsen anser sig ha
uppfyllt uppdraget i och med publicering av dessa seglings- och sdkerhetsforeskrifter.
Uppdateringarna grundas dels i den diskussion som d& fordes, dels i de fordndringar i SVS
verksamhet som foljt av ett minskande antal seglingsaktiva medlemmar.

Vi har valt att behalla ursprungliga namn pa seglingspositioner, sdsom hovedsman, skotkarl, styrman
och liknande. Detta ska inte tolkas som att vi forutsétter att dessa positioner skots av mén. Tvirtom
vilkomnar vi en blandad beséttning.

Som utgdngspunkt har en tidigare version forfattad av Christer Ingelsten 1997-04-01 anvénts,
publicerad i Hlidskjalf &rgéng 5, nummer 2, sida 6-7.

1. Generella regler

Certifierade hovedsmin &r de enda som har ritt att leda segling med Sillskapets skepp och bétar, med
undantag endast i nodfall.

Andreman skall utses fore seglats och skall ha likvardig kompetens som hévedsman. Andreman
behover dock ej ha formell behorighet som héveds. Hovedsman har ritt att under seglats overlata
befilet till andreman. Andreman tar 6ver vid hovedsmans franfalle.

Hovedsman dr ytterst ansvarig for fartygets framforande och dennes order skall atlydas utan
diskussion. Eventuella asikter eller synpunkter framfors till hovedsman dé laget tillater under
seglingen eller efter genomford seglats. Hovedsmans order skall kvitteras genom upprepning.
Hovedsman bor anpassa seglingen efter stimningen i beséttningen. Beséttningen fér ej tvinga hoveds
till beslut mot dennes overtygelse. Hovedsman ska prioritera beséttningens och skeppets sdkerhet vid
beslut.

Hovedsman skall stélla in seglats om det foreligger osdkerhet eller fara for beséttning och fartyg.

Seglats fér ej foretas om besittningens storlek och kompetens ér otillrdcklig eller om seglingen kan
anses osdker utifrdn beséttningens kondition, rddande viderforhéllande, fartygets sjovardighet eller
andra orsaker.



Fore seglats skall genomgang av resan ske, sidkerhetsutrustningens handhavande forklaras och
ansvariga utses. Dessutom skall alla i besittningen tilldelas sin position, samt kénna till vad den
innebér och vilka 6vriga uppgifter personen har ombord.

Hela besittningen skall ombord vara fri fran paverkan av alkohol och droger. Hovedsman har ritt att
avvisa personer som kan missténkas utgora fara for seglatsen.

Flytvist skall béras av alla ombord. Hoveds kan gdra undantag fran detta krav om véderforhallanden,
seglingen natur och besdttningens erfarenhet tillater. Utomskérs och i gummibat ar flytvast alltid
obligatorisk.

Fartyg skall alltid iordningstéllas efter segling. Beséttningen skall tillse att god ordning alltid rader
ombord. Fore avfird kontrolleras att fartyget dr sjovérdigt och klart for avgang, samt rétt och
tillrackligt utrustat.

Besittningslista och dagbok skall alltid foras. Beséttningslista skall ldmnas iland och &verldmnas till
avgaende hovedsman eller foras pd gemensam digital plattform.

Utkik skall alltid finnas under ging.

2. Krav for att utses till hvedsman

Endast SVS styrelse dger ritt att utse ny hovedsman. Befintliga hovedsar skall héras om bedomning
av nya hovedsars lamlighet.

For att bli certifierad krévs, forutom ovanstdende, att personen i fraga:

e Innehar minst giltiga Kustskepparintyg och VHF-certifikat.

e Har visat formaga att framfora skeppet pé ett sikert och tryggt sitt samt ta korrekta beslut
under gang, under 6verinseende av befintlig hoveds
o  detta skall tolkas sa att en person far praktisera som tillférordnad ”6vningshoveds”, eller

vid god erfarenhet som andreman, under dverinseende av befintlig hovedsman.

e Har visat god formaga till navigering

Har visat forméga att avgdra beséttningens duglighet och genomfora segling anpassad till

denna.

Innehar en lugn och stabil personlighet.

Kunna fora en diskussion med beséttningen, samt vara lyhord for forslag.

Uppticka och forhindra oro eller tendenser till osdmja.

Skall kunna alla positioner ombord.

Skall praktiskt kunna genomfora foljande:

o Atgirder vid man &ver bord.

o Géng till och fran kaj/hamn.

0o Ankring.

o Ordergivning vid rodd och segling.

o Segelmandvrerna: Bromsa, ko- och stagvéindning, revning.

SVS styrelse dger rétt att franta en persons hdvedsskap om personen visat sig oldmplig som
hovedsman.



3. Utrustningslista

a. Nautisk utrustning:

Kikare

Kompass

VHF-radio med instruktioner (inplastade)

Radarreflektor

Sjokort

Linjal, passare och transportor, klocka

Signalhorn

Signaler

Om gang i morker forutses skall fungerande lanternor finnas ombord.

b. Sakerhetsutrustning:

Brandslackare (pulver) i for och akter
Drivankare

Livboj

Livflotte

Réddningsvastar till alla ombord
Nodsignaler i for och akter
Forbandslada (med sjosjuketabletter)
Ficklampa

c. Ovrigt:

Vatten i overskott

Mat anpassat till seglingens forvédntade utstrackning
Fortojningsgods och bogserlina

Bergskilar och hammare

Kastlinor

Lanspump

Minst tre spanner

Bétshake

Aror

Handlod

Yxor

Logg

Kniv

Verktyg

Reservmaterial, t.ex rodervidja.

Gummibat med tillirande motor, brénsle, luftpump, 6skar, samt reservdelar

Vid 6vernattning skall télt och kdksutrustning medtas.

Vid langre seglatser som innefattar nattseglingar och segling pa 6ppet hav skall sirskilda rutiner f6ljas
for att sikra trygg seglats, speciellt avseende reservmaterial och kommunikationsutrustning.



4. Minibesattning

e For att segling i skérgarden skall genomforas kriavs utbildad minibeséttning bestaende av:
o Hoveds, styrman, skotkarl, kl&ber, priare, halskarl och boglina.
o Dessutom krévs for Vidfamne ytterligare minst tvé personer.
o Oerfarna utbildas pa land och under segling av befarna beséttningsman.
e Vid ldngre seglatser som innefattar nattseglingar, flerdagssegling utan tilliggning och segling
pa oppet hav ska den befarna beséttningen minst dubbleras.
e For transport av Vidfamne med gummibét eller annan motor krivs foljande minibeséttning
om minst 6 personer:
Hoveds, tva personer med gummibétserfarenhet samt tre ytterligare personer varav minst tva
skall vara befarna.

Goteborg, 2 mars 2024 Styrelsen och hovedsmin genom Carl Johan Franzén



