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Var lag Sciringes heale - egentligen ?

Forra aret var vi i Roskilde och sjgsatte
knarren Ottar. I somras seglade vi till
Kaupang. Finns det ndgot samband,
annat dn att det dr langt till vardera
platsen? Ja - det gor det.

Mina funderingar nedan baseras pa
Ottars egen berittelse, den nutidsen-
gelska oversittningen. Fakta dr ham-
tade ur Olav Ryghs (OR) verk Norske
Gaardnavne 1897 och 1907 (som An-
ders Hogmer latit mig ta del av), samt
skriften Mindre Alv, utgiven av
Fredriksstads Museum.

Ottar var en handelsman som levde i
trakten av Troms6 pa 800-talet. Han
berittade for skrivarna vid engelske
Kung Alfreds hov att han var handels-
resande i valskinn - som valrossskinn
kallades d4. Han beskrev hur man seg-
lade frdn Tromso och dsterut langs kus-
ten.

Ottar berittade ocksd att i hans lands
(Norge) sydligaste del fanns en han-
delsplats som kallades Sciringes heale,
och att man med god bdrande vind
kunde segla fran Sciringes heale till
Hedeby (vid tyska grinsen mot Dan-
mark) pd fem dygn.

Forskare har forlagt Sciringes heale till
den géard som nu heter Kaupang, i
Larviks kommun nidra Sandefjord. De
arkeologiska fyndigheterna dar under-
soktes forsta gangen i mitten av 1800-
talet. Det dr inget som helst tvivel om
att dar har legat en vikingatida han-
delsplats.

Garden Kaupang skrevs Kopang ar 1600
och 1604, Koppang 1625, Kopang 1664.
Skiringssal stavades Skirikx saal ar 1419
och Skirisall 1445. Detta namn kan tol-
kas olika. Det kan vara ett -sal namn,
(namn pa helgedom) tilldgnat en gud.
Det fanns och finns flera -sal namn i
Norge, exempelvis Odinssalr (Oden),
Tésalir (Tyr). 60 gardar som nu heter
Opsal (Uppsala). Skiringr kan ha varit
ett annat namn pa Frej, vilken i
Grimnismal har tillnamnet Skirr.

Menvarkommerstavningen healeifran?
ORharen forklaring. Jag citerar: “Kong
Alfreds Form Sciringes heale indeholder
som det 2det Led Dativ af angelsaks.
healh, heal m; som forklares ved “sinus”
og av Sweet oversaettes ved “corner,
hiding place-; bay, gulf”. Naar salr i
Skringssalr er gjengivet ved healh, i
Sciringes heale, saaer dette vel ikke alene
foranlediget ved, at healh, som brugtes
i engelske Stedsnavne, efter s i Lyd
lignede oldn. salr. Men der foreligger
herkanske en Forvexlingafangels. healh
med angels. ealh, “Helligdom”, som i
Betydninglaaoldn.-salrnaer. Jeg vover
ikke af Alfreds Gjengivelse af Sciringes
heale atslutte, at den opr. oldn Form har
vaeret *Skirings-alr, sms. med et *alr,
der vilde svare till angels. ealh, gotisk
alhs.” Alltsa antingen Sciringes Vik el-
ler Sciringes Heligdom.

Sé langt namnet och dess tolkning. Det
finns emellertid detaljer i Ottars be-
skrivning som inte riktigt passar in pa
Kaupang i Skiringssal. Déarfor uppstod
hos mig tanken att Sciringes heale kan-
skeldgndgonannanstansisodra Norge.
Snart utkristalliserades



en ort som jag sjialv varit pa:
Skjaerhallen.

Skjaerhallen ligger pd sydsidan av
Kirkdy, huvudén i 6gruppen Hvaler, i
Ostra delen av Oslofjordens mynning.
Skjaerhallen stavas Skjaerhollen 1907
och Schierhalen 1723. Andelsen -hall
har, &tminstoneiBohuslén, betydelsen
lastplats, flat klipphall vid vilken man
kunde lasta/lossa fartyg.

Skjaerhallen méter Ottars beskrivning
att ligga i sédra Norge - forutsatt att
landgréansen da gick ungefar vid nuva-
rande grins. Det moter ocksa Ottar’s
beskrivning “to thesouthof Sciringes heal
agreat sea penetrates the land; it is too wide
to see across. Jutland is on the far side”
“Sea penetrating land” var Ottars sitt
attforsinengelske intervjuarebeskriva
en fjord. I Norge vet man vad en fjord
ir, men det var kanske inte lika latt for
en engelsk landkrabba att forsté detta.
Detta fick forklaras. Det var just denna
beskrivning av fjorden som fick mig att

borja fundera.

Ottar var van sjofarare och kunde san-
nolikt skilja mellan en fjord och ett 6p-
pet hav.

Fran Kaupang pé Norges sydkust kan
man omdjligt ha uppfattat Skagerrack
som en fjord. Fran Hvaler, ddremot,
har man fortfarande en fjord i syd -
Kosterfjorden. Den stricker sig syd-
vart sd langt man kan se och langt dar
bakom finns Jylland.

Ottar var observant pa bebyggelseslag.
Han talar om “camps” for ldger i norra
Lappland, "settlements” for fast bo-
sittning. Hedeby bendmner han "a
trading-town”. Sciringes heale kallas
ocksa “atrading-town”. Sciringes heale
far dirfor antagas ha varit av ansenlig
storlek, kanskejamforbartmed Hedeby.
P& Kirkdy finns en kyrka fran 1000-
talet. Det dr en ovanligt stor stenkyrka
for den aldersgruppen. C14 datering
ger ar 1000 +/- 80 r. Det indikerar att
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Kirkoy har varitbebyggd tidigt. Men 6n
hade dad endast 15-20 géardar vilka
knappast sjdlva kunde bekosta en sa
stor kyrka.

Kyrkan renoverades under 1950-talet
Dé blottlades rester av tvd st dldre
husgrunder ovanpa vilka kyrkan var
byggd. Det var tva stycken husgrunder
iolikalager. Ingen av dessa husgrunder
bar spédr av normalt vardagsbruk. De
tolkades ddrfoér som rester av tidigare
sakrala byggnader. Tempel om du vill.
Den dldsta av de eldstdder man fann
under kyrkan innanfor husgrunderna,
dateradestillen dlderav2000 ar. Kyrkan
byggdes alltsa pa 1000 talet pd samma
plats som tva st tempel stétt tidigare.
Jamfor ovan ” ealh, “Helligdom”.

Kirkoy ligger strategiskt dér flera
vattenleder mots. Ett bra lidge for en
central ort, alltsd. Soderifrdn leder
Kosterfjorden in. Inomskirs /kustnéra
segling var sannolikt det sdtt som
sjofarare tog sig fram. De kom alltsd den
hiar vdagen ndr de seglade norrut.
Osterifran Idefjorden fran sitt inland.
Vid Idefjordens stranderhar man funnit
halvégar. Norrifrdn bide Glomma som
leder ldngt in till rika bygder inne i
landet, och Oslofjorden. Vistifranleden
lings Norges sydkust, samt leden in
frdn 6ppna sjon, om nu nagon kom
dérifran..

Skjaerhallen liggerienbuktpasydsidan
av 6n, skyddad fran vistan, nordan,
ostan. Fran sunnan ldar Lauer, Herfol,
Sanddy, samt skdren utanfor
Skjaerhallen P& norra och dstra sidan av
Kirkoy finns vikarsom ldar fran praktiskt
taget alla vindar. Goda hamnplatser
alltsa.

Jamfor namntolkningen ovan ” corner,
hiding place, bay, gulf”.

Skjaerhallen har det som skeppare pa
rdseglare onskar sig av en god hamn:
mdjligheter att segla in och ut pé olika
vindar, eventuellt med hjdlp av
forekommande strommar.

For att runda av: Arkeologerna har
forlagt Sciringes heale till det kdnda
Skiringsal. Det r lite grann att géra det
latt for sig. Ungefdr som att utga fran
att var svenska handelsplats Birca dr
densamma som just rdkade hittas pa
endmed detnamnet. Detharbevisligen
funnits en handelsplats vid Kaupang i
Vestfold, men det utesluter inte att det
fanns en till. Kanske ldg den pa andra
sidan Oslofjorden p& huvudén i den
Ogrupp somkallas Hvaler (Hvalroyar?
- valrossdarna - ?? det som Ottar
handlade med).

Men jag tror inte att det ndgonsin

kommer att beviljas pengar for att leta

handelsplatser pa Kirkdy i Hvaler.
/Jorgen Johansson

BLI MEDLEM I SSRS
Maénga manniskor och béatar rdddas
varje ar av svensk sjordddning.
Sjofartsverket dr myndighetsansvarig,

men samarbetar med
Sjoraddningssillskapetbade vad giller
sjdlva sjordddningen och
sjoraddningsstationerna.  SSRS

(Svenska Sillskapet for Raddning af
Skeppsbrutne) harmer dan 600 frivilliga
raddningsmaén/kvinnoroch utanderas
insatser och sillskapets batar skulle
statens  sjordddningskostnader
troligtvis vara 500 miljoner kronor
hogre.



SSRS har ett s kallat 90-konto, dvs
deras verksamhet kontrolleras sa att
pengarna anvinds till det de dr av-
sedda for. Som medlem far man varje
ar information om deras verksamhet
och man kan képa diverse prylar, som
flytvdstar, kldder, ficklampor och sjo-
kort fran 1700-talet.

Jag dr medlem i SSRS sedan flera ar
tillbaka. Om det nagon géng skulle
hidnda magot vill jag gdrna bli upp-
lockad och en férutsittning for det dr
att det finns en bra och fungerande
sjoraddning. Jag vill nu uppmana alla
andra att ocksd bli medlemmar, sir-
skilt om ni dr ute p& havet d4 och da.
SVS dr medlem som férening.

Trossen. En arlig Trossen-avgift beta-
las till SSRS och d& kan man fa gratis
bogsering med riddningsbatarna om
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man skulle behova (fﬁrufsatt att deras
bétar inte ar ute pd sjoraddnings-
uppdrag just da).

Medlemsavgiften ér 250:-, for pensio-
ndr/ungdom 150:-

Trossensjdassistans for en fritidsbatinkl
medlemsavgift till SSRS kostar 500:- resp
400:-

Pg 900500-0

Bg 900-5000

SSRS har en vérvningskampanj till och
med 30/92001. Om ni vérvar varandra
kan ni fa vattentitt telefonfodral, ter-
moskanna, ficklampa, badlakan, klocka
eller raiddningsvist beroende av hur
ménga ni lyckas virva. Lycka till och
tink pa att varje medlem behovs.
Forersom drndtanviandare finns deten
hemsida pd www.ssrs.se
/Pernilla Rutberg

STARKODDERS KANALRESA OCH KEJSARKANALEN I KINA

Vi dr med ritta stolta dver vara forfa-
der vikingarna, deras kultur, tekno-
logi och hidrjningstdg. Men nir man
laser om Kina far stoltheten ver vara
forfaders forna ddd en knick och
plattas till betydligt. Kineserna har
varit forst och stérst med allt, och har
dnda fram till ndgon géng pd 1700-
talet varit virldens teknologiskt le-
dande nation. Man kan undra; vad
kidnde vikingarna till om Kina, - landet
som sidentyget kom ifrdn?

I somras befor Starkodder den idyl-
liska Gota Kanal. Gota Kanal ér Sveri-
ges genom tiderna storstaindustripro-
jektochutsedd till artusendets Svenska
byggnadsverk. Den byggdes mellan

dr 1810 och 1832, bestar av 87 km griivd
kanal (totalt 190 km) och har 58 slussar.
Det var en stor upplevelse att segla pa
denna bitvis oerhort vackra vattenvig.

I Kina ca. 500 &r fore var tiderdkning
borjade furstendémena Yan, Zhao och
Qin att bygga murar mot norr for att
skyddasig for nomadstammarna Dong
Hu och Xiong Nu. Ett par arhundraden
senare lyckades Kinas forste kejsare Qin
Shi Huang med en armé pa 300000 man
besegra sina fiender, sammanlidnka
murarnaoch forlanga dessa at oster och
véster. I nio ar arbetade 300 000 man
med detta innan muren var fardig. Den
var dd mer dn 5000 kilometer lang.
Muren, Chang Cheng (Stora Muren),



fungerade som sammanhéngande for-
svarsverk under mer &n 2000 ar. Ar 555
reparerades 450 km av muren av 1 800
000 bénder, soldater och brottslingar.
Som ldngst var den 6ver 10 000 kilome-
ter ldng. I orostider patrullerades den
av 976 600 soldater. Att man kunde
administrera detta oerhérda projekt
genom alla dessa drhundraden och for-
sorja alla dessa inblandade ménniskor
med férnodenheter 6vergar faktiskt min
fattningsformaga. For att klara trans-
porterna av bland annat spannmal bér-
jade man bygga kanaler.

Kejsarkanalen &r vérldens dldsta och
lingsta kanal. Den bérjade byggas ar
486 fore Kr, och fick sin slutliga strack-
ning 1800 &rsenare. Den ér 1794 kilome-
ter lang och strécker sig frén Beijing i
norr genom Ostra Kina till Hangzhou i

soder. Den korsar de vildiga floderna
Huang He (Gula floden), Huai He,
Yangtze-kiang och Qiantang. Dessa flo-
deroch deras méngabifloderbildar ett
ndt av vattenvigar, och Gula Floden
rinner genom néstan hela norra Kina.
Nir Kejsarkanalen borjade byggas var
det for attbindasamman dessa viktiga
vattenvdgar, men redan ar 400 f.Kr.
fanns det ett befintligt nitverk av min-
dre kanaler som gjorde det mojligt att
ta sig med bat frdn Beijing till Kinas
sydligast beldgna stad enbart pa flo-
der, bifloder och kanaler. Omkring 200
dr f.Kr. boérjade dammar och
vattenreservoarer att byggas for att
kunna kontrollera vattennivderna och
fa kanalen farbar dret om. D3 var man
tvungen att dra batarna éver

Vidfamne styr sydvart mot Roskilde i grov sj6 pa sédra Kattegatt juli 2000.

Foto: Ann Franzén



nivdskillnader. Snart uppfanns
vinschar, och lite senare konstruerades
mekaniska fartygsliftar for att lyfta
farkosterna till niista niva.

Kejsar Yang Di beordrade vid sitt
tilltrade ar 605 (330 &ar fore
Askekirrsskeppet) ut en miljon man
for att griava nya kanalstrickor,
samtidigt som 100 000 man arbetade
med att utvidga befintliga kanaler.
Dessabyggdes 30 meterbreda och med
dndlésaalm och pilalléer lings sidorna.
Tre &r senare inkallades ater en miljon
man f6r att griva dnnu en ny
kanalstrécka.

Ar 611 gjorde Kejsar Yang Di en
inspektionsseglats pa sina nybyggda
kanaler. En fyra vaningar hég och 60
meterldng drakbatbyggdes 4t honom,
och han eskorterades av en armada av
batar med dmbetsmiin, officerare, hov
och harem som strickte sig tio mil
akterdver. Foratt forflytta denna flotta
mobiliserades 80 000 man som
“tdgade” dvs drog fartygen med rep
framat. Fyrtiosmaslottstod redo langst
kanalen f6r kejsarens nattlogi. Kejsaren
var kdnd for att leva ett mycket
utsvdvandelivisus och dus, och under
sinakanalfidrderhadehanen glupande
aptit pd vackra oskulder. Sidantberor,
som vi vet, pd sjéluften. Dessa och
6vriga férnédenheter rekvirerades fran

bénderna lings kanalen. Bénderna
gjorde ocksd uppror ar 618 och
foljeslagarna passade d& p4 att hinga
sin kejsare. S& kan det ga.

Ar984 konstruerades den forsta slussen.
Europas férsta sluss byggdes i Italien
forst 500 &r senare. Under Ming-
dynastin var antalet fartyg som enbart
fraktade spannmal p4 kanalen 11 770
stycken. Dessa hade en besittning pa
120 000 man.

Nérvara forfadervarinneisinjirnalder
och smidde pilspetsar och skeppsnitar
av myrmalm gjorde man i staden
Changzhou &r 953 ett lejon av gjutjarn
somsymbol forstyrka ochlycka. Lejonet
stdr dér &nnu och det viger omkring
fyrtio ton.

Sjélv har jag sedan jag var liten haft en
undran som berér bade Kineserna och
véra forfader Vikingarna, och det ir
vad drakar dr och kommer fran. Drakar
(och drakskepp) finns bade i Kina och i
Norden. Finns nigot samband? Vet
ndgon ndgot om detta, och om drakar
forekommer pa fler platser i virlden, s
maila mig gérna. Jr.ax@kurir.net

Mer om Kinas kanaler kan man lisa i
boken “Kejsarkanalen” av Lars
Wallgren. W&W forlag,

/Jan Axhage

OLAV

“Nir jag blir stor skall
femboring”

Hir skall jag beritta lite om Olav, om
hur vi resonerade innan vi bestillde
seglet, om en del bendmningar, etc.

jag bli en

Kirt barn har manga namn

OLAV idr en Nordlandsbat. Den i#r
byggd i Nordnorge efter ménster fran
bétarna i Nordland.

OLAV iéren Ranvaring, Detéren béttyp
(en av tre huvudtyper nordlandsbat),
som har Rana som sitt viktigaste



byggnadsomrade. P4 1840-talet tog
furan slut i Rana. Sedan dess byggs
Ranveeringar i gran.

OLAV ér en faering, dvs en bat med
plats for tvd roddare med fyra aror.
Nordlandsbatens storlek anges i
“rum”. Ett rum ar enkelt uttryckt
avstdndet mellan tva bottenband i
baten. Ju fler rum, desto storre bat.
Utbver antalet rum i en bat finns
fram= och bakskott, dvs det spetsiga
utrymmet fran stiaven till nirmaste
bottenband. De minsta feringarna
har 2 rum.

OLAV har 2% rum. Den &r en 2%
rumsfaring. Den kallas ocksd
hundromsfaring efter det mitter-
sta, halva, rummet, hundrommet)
eller halvtredjereomming (% rum
mindre dn tre rum = 2% rum.)

Mastlangden

miites alltid fran mastfoten tillbulten
idraghdlet (hunbora). Hir finns flera
regler. Densomjag tyckerborde vara
mestrelevantir funneniRanaBygde-
bok och séger att mastlingden skall
matas fran insidan av framstammen
vid krys-stokken och “mot
hovedsmansbeten” ( alltsd den ak-
tersta toften, ddr hvedsman sitter).
Matt mitt i toften far vi 390 cm.

Enannanregelsédgeratt mastlingden
skall vara 2,5 ganger batbredden.
Olav dr 155 cmbred, 2,5 génger detta
blir 387,5 cm. Dessa resultat stim-
mer rétt bra ihop. Lat oss dérfér be-
stimma masthajden till 390 cm. Till
dettakommer sedan utrymme ovan-
for pd masten for vantens inféstning
samt eventuell kaltopp.

OLAVs nuvarande mast ar 425 cm.

Vi kan alltsd i nodfall anvinda denna
innan vi skaffat en ny.

Seglets hojd

Vi rdknar bort for dragrep, rd, och ra-
band, sag 20 cm. Sa drar vi bort héjden
fran mastfisk till skvéttripans ovankant
49 cm. Sa raknar vi bort ytterligare 10 cm
(vi skall ha en ny mastfisk som sitter
lagre). Slutligen tar vi bort 15 cm for
underlikets frigdng . Frdn masthojden 390
cm  skall vi alltsd rdkna bort
20+49+10+15=94 cm. Seglets hojd skulle
alltsd vara 390 - 94 = 296 cm.

Verkar det vettigt? Enligt Erik Andersen
50-sidiga uppsats fran 1975 finns det en
gammal regel som séger att seglets hojd
skall vara % (75 %) av mastlingden (390
cm). Det skulle bli 293 cm. Jon Godal har
sammanstallt ett flertal matresultat och
pdvisat att seglets hojd i regel dr 4/5 (80
%) av mastlingden. Detta blir 312 cm.
Men for att klara 312 cm maste vi ta bort
frigdngen under underliket. Det kidnns
inte bra. A andra sidan vill vi ju ha en
ndgorlunda realistisk segelyta

Seglets bredd nertill

Nu blir det virre. Segelbredden nertill
skall vara lika med avstdndet diagonalt
6ver béten fran segelstickans hal till skot-
hélet, "minusseglets tojning ”. Problemet
dr att OLAYV varken har segelsticka eller
skothdl. Deras placeringar far vi prova
oss fram till.

Jon Godal sdg OLAYV i foérbindelse med
Réseglarseminariet. Jag fragade hur stort
segel viskulle skaffa. Svaretblev: ”7 m2”.
Sé tog han ett diagonalmatt och tillade:
“med underliket 2.,2 meter”. Detta hjil-
per oss en hel del.



Det &r faktiskt den enda konkreta
angivelsen vi har. S3 vi bestimmer seg-
lets underlik till 220 cm.

Alltsa

for att fa ihop till de 7 kvadratmetrarna
mdste vi ha en hojd av 319 cm (vid
rektangulértsegel, annumervid trapets-
format segel). Det klarar vi inte utan att
6ka mastlingden visentligt. Vi méste
alltsd minska segelytan nigot for att det
skall kdnnas tryggt.

S& vi bestimmer oss for en segelhojd
(obs inte likens lingd) p& 300 cm. Sa gor
videt lite trapetsformat genom att géra
overliket 165 cm (75 % av underlikets
220 cm) och fér da en segelyta pé 5,71
m2. Harald Karlsson har just sytt fir-
digt seglet. Det ser fint ut!

Det har framkommit 6nskemal om ett
toppsegel ocksa. Sjilv dr jag emot det.

men det vore fel att inte bestilla ett pa
samma gang. Om vi gor ett som &r 125
cmbrett och 80 cmhogtsa far vi1 m2 till

pa toppen.

Vem far segla?

For att fa segla OLAV krdvs minst
forarintyg samt en omvittnad batvana.
P4& OLAV finns alltsd inte
hévedsmannakravet. Stim av med mig
innan du tdnker ga ut sd att den inte ir
bokad avndgon annan. Téank pé attldsa
igenom instruktionerna innan du
sticker - de ligger i OLAV.

Bendimningarna

Hér kommer vi att komma i konflikt
med oss sjdlva. Vi dr s vana att kalla
vissadelarvid deras svenska namn och
detédrkanskeintealltid sa lattattkomma
ihdg de norska. Det finns dessutom
bendmningar som man egentligen inte
har ndgon nytta av att komma ihdg.
Mendenorskaorden hérliksom till nédr
vi talar nordlandsbét. Det &r fritt fram
att anvidnda antingen svenska eller
norska bendmningar. Vi skall inte
kréngla till det.

ANNONS
Vackert beldget idylliskt torp i
uruselt skick uthyres gratis.
Jan Axhage tel

®
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KALENDER
INSEGLING mot Naustet planerad till 6 oktober

UPPTAGNING antingen 2 eller 3 helgen i oktober.

Se hemsidan.
Bendmningar pé OLAVs delar
Nr Norska Svenska Kommentar
1. Esing Essing. Langskeppsforstirkande list.
Sitter i nederkant av ripan pa Nordlandsbaten.
2. Finkenet ? List utanpa skvittbordet. For-
starker denna. Tollepinnarna sitter i finkenettet 3.
Fotstd ”Brannvinsspant” Bandet ndrmast stiven
4. Kollar Beting, Pollare Att hdnga linor p. INTE till
fortsjning
5. Kry-stokk Forsedd med halegatt for linor.

Fértdjningarna gar igenom halegattet och sedan ner till fotsta, diir de beldgges.
Kry-stokken anvinds ocksa nir man "kryr” masten, dvs ligger upp den forsedan
resa den.

6. Plikt Durk, Skocka "golvet” i skottet, Se Tilja

7. Ripa ? Oversta bordet

8. Rom Rum, R6 Avstdndet mellan tvd botten-
band. Framrom, Hundrom, Hammelrom

9. Rong ? bottenbandet i skottet

10. Skott Forskepp, Akterskepp Framskott, Atterskott (Bak-
skott). Man sdger faktiskt “atter & fram” i Bohuslén, for fram och tillbaka.

11. Skvittripa ? List pd hogkant

12 Styre Roder Rétt bra grej att styra med.

13. Styrvol ? stdngen manstyrmed. Arkopp-

lad till styrtungan som stitter pa tvirs genom styret. Obs att styrtungan skall
skiftas i stagvindningen sa att den alltid sticker mot lovart.

14. Tilja Durk, Skocka “golvet” i rummen, Se Plikt

15. Toft Toft Framtoft, Segeltoft,
Hundromstoft, Hammelrumstoft. De tva mittersta ir fasta och borde dirfor
kanske kallas bete istillet. Men for mig ar de likvil tofter.
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