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Vad hdnder den narmaste tiden?
Midsommarseglingen. Vihardnnuingahdvedsman, menarbetarpéattkunna
genomféraMidsommarseglingen. Anmdalantill Carina
Vecka27-31Iangseglingarenligtinformationiférranumret.

28-29 augusti. Overnattningildnghus p& Ekhagens Forntidsby. Priset &r 500 kr
vilketdelaslikapd&antaletdeltagare.

Tamedegenmat. AnmdlantillLennart Petterssonpatel .Manusstopp
forHlidskjalf 3/99 ar 29 augusti.
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Vidfamne och Starkodder har f&tt nya mobiltelefonnummer:

VIDFAMNE 070-5556895 STARKODDER 070-5556896

(fem f&r "famne" och sex for "starke") -

Sakerhetsévning for Vidfamnes besétining
Nodutrustningen érnagot viallahoppas attviinte behdveranvanda. Tyvarr
hander detdock attdenmdste anvandas. Nérdettablirvetingen avosssarskitt
I&ngtiforvag. Omdettasker sé érdet viktigt attvivetvadsomskallgbras, vadsom
skallanvéndas och hurdettaskallanvéndas. Viinte barahar osssjGivaattténka
pd. Oftadrandramediermarmedsominte arsévanavidskeppetochvatten.
Hévedsmdannenhar ettextraansvar eftersom deistrikt meninghardetyttersta
ansvaret férskepp och ombordvarande. Forattblibrapéutrustningen ordnarvi
endvning. Denvéandersigtillhdvedsman, befamaochicke befarna. Vikommer
att prata om olika utrustningar. Hur gér vit.ex. omné&gon gér éverbord? Hur
mandvrerarviddaskeppetochgummibéten?Skallviséindanddraketer ellertnda
nddbloss? Amnetdérstortmenvikommerattge erenbragrundattstéipd. Vikommer
ocks&atttandanddblossoch fyraavraketer (utanrdttsken). Planemadrattdet
skallfinnas enfill oss var p& évningen.

Tid: onsdag 30juni, klockan 18
Plats: Naustet

Ovningenkostar ingenting. Forattkunna planeraoch ordnautrustningbehdver
nianmdalaer.
Anmalan sker till Pernilla Rutberg senast 22 juni. Tel

Kom till 6vningen for sdkerhets skull!
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Mjédbryggning - andra forsoket

Forra sommaren regnade Hill
stora delar bort som alla vet.
Regnandet gjorde tillsammans
med den nagot ldga temperaturen
att honungsskorden i Sverige
bara blev % av vad det normalt
brukar bli. Den lilla mangd
honung som trots allt blev
skordad, var till storsta delen
liunghonung och som jag skrev
forra  Aret, funkar det inte
att producera den sorts mjoéd
som jag kan med just
ljunghonung. S& det blev ingen
mjodbryggning i hostas som ni
mdarkte d& jag inte hérde av mig
igen.

Nu gor vi eft nytt forsok. Det
jag nu efterlyser ar defsamma
som forra aret, i forsta hand
honung. Den skall vara utav
sommarblomster, alltsé skattad
innan ljungen blommar. Till 25
liter fardig mjod gdar det af 9-
10,5 kg honung, allt efter
tycke och smak. Det ar alltsé
stora mangder honung vi kommer
att behdva, sa sndlla hor av er
om ni har kontakt med n&agon
biodlare och om ni handlar p&
egen hand, &r det bra om
honungen ar tappad i storre
karl. D& spar vi badde mycket
jobb och framforallt miljén.
Priset p& honung kan nog variera
fran  25:-/kg il 45:-/kg.

Det andra jag Vvill ni skall
gora innan vi baorjar brygga,
ar att samla in orter fér bl.a.
smaksattning av denna

gudadryck. Def ar framforallt
torkade orter vi kommer att
anvanda. Och dé ar det viktigt
att de torkas val s& det inte
kommer med mogel eller
jastsporer i brygden. Skérden
skall alltid ske i torrt vader.
| de fall det ar blommorna som
skall anvandas, skall  de
skordas nar de ar alldeles
nyutsprungna, annars tappar
de for mycket smak och sd
dréser de valdeliga nar de
skall torkas. Andra vaxtdelar
sdsom blad skall endast de
spada, friska plockas och
torkas.

Torkningen bér ske p& en luftig
plats s& att de snabbt torkar.
Platsen bor ocks& vara skuggig
om inte mork for att orterna
inte skall forlora sin  smak.
T.ex. torlorar  humlen  sin
bitterhet om den bleks i solen.
Och nu till de orter vi kommer
att anvanda i férsta hand, om
nagon vill prova andra orfer
an de jag tar upp., gar def
givetvis bra. Ta bara noga
reda p& s& de inte ar giffiga
eller fridlysta och blanda ej
drterna  innan  de  skall i
brygden.

Humle Humulus lupulus

Om nagon har humle véaxande p&
sin tomt vore det givetvis kul
att anvanda denna. Det finns
aven vild humle, men jag har
hittills aldrig stétt pd nagon.
Givetvis gar aven den att



anvanda, men offast ar det
odlad humle, framfér allt
frdn Tjeckien som anvands.
Humlen dar en slingervaxt som
kan bli upp till 7 meter hég.

Den del av humlen vi kommer
att anvénda oss av, ar blomman
eller kotten som den utslagna
blomman kallas just ~darfor
att den ser ut som en liten
kotte. Den skordas pd hosten.
Tank pd att anvanda handskar
nar ni skérdar, dé& vaxten har
smd taggar som kan verka sma
men efter ett tag kan det
sticka ordentligt i hdanderna.
Humlebruket har tvé syften
vid mjodtillverkning, dels
smaksattare men framfér allt
som konserveringsmedel.

Rolleka Achillea millefolium
Det latinska namnet Achillea
harror - troligtvis frdn det
tfrojanska kriget dar Akilles
fatt  kunskap om  ortens
blodstoppande egenskaper.
Druiderna sag o6rten som helig
och anvande den bl.a. fill att
férutspd vadret med.

Blommorna pd& denna ort ér smé

graddvita eller 14t rosa.
Stjalken ar gron, ihdlig och
lite farad. Den delar sig

flera gdanger upptill och varje
gren delar sig ytterligare
ett antal gdnger och pd varje
gren sitter 10 - 30 blommor
och bildar en ndastan platt
blomkvast. Bladen dar morkt
gréna, smé& och smala och lite
fiadderlika. De ar mkt
aromatiska och innehdller
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rikigt med vitaminer och

mineraler.

De vaxer pd torra platser och
man ser dem ofta p& angs och
betesmarker. Skorden sker pd
sensommaren.

Till mjodkryddning kan vi nog
anvanda béde blommorochblad.
Men det &r bra om ni separerar
dem och tar bort vissna och
allt fér skadade vaxtdelar.

Alggrés / Brudbréd
Filipendula  ulmaria / F.
Vulgaris

Detta ar ett syskonpar som
liknar varandra mkt.
Skillnaden ar att dalggraset
har mindre blommmor och dess
smdblad liknar almens. Langst
ut pd bladstjalken sitter ett
treflikigt blad och innanfor
detta sitter 2-4 almliknande
blad. Det ar harav den fatt
sitt  latinska namn  ulmaria
som kommer av ulmus, alm.
Brudbrédet har férmodligen
fatt sitt namn av att det forr
ofta anvéndes ftill att dekorera
brudens hd&r och krona med. .
Bagge dessa orter ansdgs av

druiderna som heliga och
anvandes till deras heliga
drycker.

Hur ser de dd& ut? Blomman d&r
liten och elfenbensvit, de
sitter i uppratta klasar och
har en s6t mandeldoft. Bladet
ar rynkat med fintaggig kant,
morkgront p& ovansidan och
graaktigt p& undersidan.



Doften pd& bladet pdminner om
vintergréna. Stjalken kan
skifta mellan grént och roftt,
den ar forgrenad ihdlig och
farad. Den vaxer i mkt blota
och lite sumpiga marker t.ex.
ut med strand kanter och i
diken.

Till  mjodtillverkning &ar det
framfor allt de elfenbensvita
blomklasarna vi kommer aft
anvanda. Hur eller om det ger
ndgon smakeffekt pd mjoédet,
har jag ingen aning om. Men
den magiska effekten verkar
spdnnande. Namnet Alggrés lar
vara en férandring av
dlskogsgras och om s& ar
fallet skall det bli spdnnande
att se vilken effekt mjddet
far pd de som nyttjar det.

Vildapel

Denna vaxt behbéver jag val
knappast beskriva. Saften av
dessa syrliga frukter borde ga
alldeles utmarkt att smaksatta
mjodet med. Det svéra ar bara
att pressa ur saffen och sedan
forvara musten utan att den
boérjar  jasa.

For att pressa frukterna behdvs
sdledes en fruktpress modell
stérre. Om  det ar ndgon i
foreningen som har tillgang
till en s&dan, kan ni val hoéra
av er till mig! Om néagon far fér
sig att pressa p&d egen hand
eller far tag pd fardig must,
ar nog det bdasta att frysa
musten fram ftill bryggningen.

/vanligen Johannes Jagrud

Svenska landamaéren i vast
Vidfamnes och Starkodders hemmavatten i Alvmynningen och skérgarden utanfér
var pa Askekérrskeppets tid trakterna for riksgrénsmérken - landaméren. Bengt
Holmstrém beréttar hdr om detta och om det forna landamérets anknytning till Olav

Tryggvason ar 1000

I den aldsta
gransuppteckningen med rotter
i 1000-talet ndmns sex stenar
mellan Sverige och Danmark
samt uppgiften, att Danaholmen
ar skiftad i tre lotter mellan
tre kungar jamte uppgiften om
ett ceremoniel med
Uppsalakungen fill hast vid
de tre nordiska kungarnas
mote.

mellan
finns

Den "Forsta stenen”
Sverige och Danmark

namnd i skilda skriftfformer i
svenska handskriften B59 jamfort
med danska handskriffen AM28,
som har lett mig till tvé
skilda  saval spraktolkningar
som platser:

"a suntru asi" (B59), enligt

min hypotes fr&dn 1975 en viss
sten i Rudet, Asbracka, i

forutvarande Flundre harad,

och min tolkning:

pd grans-rudsdsen.



"asnutruasi'(AM28), enligtminhypotes
frdn 1988 och 1991 en ristad sten i
Fassberg, iforutvarande Askinshérad,
ochmintolkning:"pdomvand-rodsen’.

AttkungamafrénSverige ochDanmark
inte ar samtida i
riksgrénsléggningsberattelsenharvarit
etthindrande problem for forstéelsen
avvadberdattelsenigrundenrortsigom.
Menproblemethariféreningmedde
bd&datolkningama ovansjéivt bidragit
fill sinlésning:

Detfinnsné&mligen anledning anse, att
de knapphdandiga och varierande
uppgiftemainagrahandskrifterfrén 1200-
talet till 1400-talet &r fraderade reliker
frdnnagramycketgamiapaktermellan
Sverige och Danmark, som
komprimeratstilldenform ber&ttelsen
har i bl.a. Aldre Vastgdtalagens
handskrift (B59).

Detrérsigalitsdantagbartomuppgifter
fréininte enriksgrans-aggning utanfrén
tre riksgrans-l&ggningarpd 1000-falet,
som kommit att sammanstdallastillen
enda
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* Svold

Danaholmen
Vrango labyrinter
Vinga labyrinter
Hoénoé rédsten
Hénoé labyrint
Branné roédsten
Rivé huvud
Stangerholmen
9. Asper6 vette 1788
10. Rarholmen

11. St Amundén résen
12. Kongskar 1762
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hdandelse och med kungar fran
olika ftfidevarv: den svenske
Emund Slemme frdn omkring 1050
och den danske Sven Tveskdgg
frdn senast 1013:

den dansk-svenska riksgrdns-
ldggningen pd& 1000-talet.

Motestraditionen Nordens
konungar emellan kan foéras
tillbaka till redan den norske

kungen
Hakon den
godes tid
kring 950.
Det visar
ndmligen
uppgiften i
Laxdoéla-
sagan, aftt
han "for i
stefnuleida
ngr austr i
Brenn-
eyar", och
ett sadant
moéte skulle
ske var
tredje

En forsta, kristen riksgrans-
ldggning frdn 1013 enligt AM28
och tolkningen ovan.

En andra riksgrans-laggning
frdn  1027/1028 enligt min
hypotes fr&n 1975. Dansk-norsk
enklav i Asbracka. Danaholmen
samtidigt antagbart forlorad
som svensk granspunkt.

En fredje riksgransiaggning
frdn omkring 1050 enligt B59,
med Emund Slemme. Blekinge och

del av norddstra Skdane fran
Helged som mojlig svensk
forlust,

Om Danaholmen boér framhadilas,
att dess gransfunktion och
tfredelning torde vara dldre an
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sommar.

Hos Odd Munk finns Brinndarna
ndmnda i samband med att Olav
Tryggvason uppehéll sig vid
det stalle dar fornt
konungamédte brukade vara.

Efter hans vantan férgaves pd
Sveakungen i tv& veckor
fortsatte Olav Tryggvason sin
fard ut frdn Norge mot Vendland.
Det brukar sé&gas, att hans
moéte med Sigrid Storradda i
samma trakter skall ha agt rum
997, och motestraditionens
tredrsintervall kan darfoér
mojligen anas bakom det
planerade motet med flera av
hans motstédndare p& utfarden
ar  1000.



Vad gdller Danaholmen ér jag
infe tveksam till att holmen
boér ha haft riksgrénsbetydelse
redan dd, men jag ar tveksam
tilk om holmen vid denna
tidpunkt kunnat heta ndagot i
stii med Danaholmen.

Olaf Tryggavasons intrade
frdn 995 som en av de ftre
kungarna synes ha kunnat
medféra en gransutveckling
fér de nordiska rikena fréan
den gemensamma gréanspunkten,
genom att Olav Tryggvason
haft erfarenheter frdn en
fred med kung Atelred i England
991.

Férutom ratt  till  passage
genom grannrikenas
gransomraden boér  mojliga
6verenskommelser ha rort
nédvandiga omrdden av
"fridland" for gransmotes

platser som Brannd, Stadmmo,
Danaholmen samt f&r omrédena
med labyrinter p& Vrango,

"Tingshégen" pa Danaholmen

frdn Danaholmens "tingshog"
en gdang funnits mellan Sverige,
Danmark och Norge d&r, aft jag
tack vare Gustaf
Brusewitz éversiktsbild och
detaljbild i "Elfsyssel" kunnat
rekonstruera de rdata linjerna
genom varde/vardar (vardkase)
och miftrése frdn Danaholmens
"tingshoég" direkt till
labyrinfomréddena pd Vrdngd och
Vinga Koholme, samt indirekt
via ndagra sarskilda stenar pd
Hond  till  labyrinten  ddar,
Tryggebergs slott,
Harigenom har rekonstruerats
90° sektorer utdat ftill Danmark
och Norge och 180° indat fill
Sverige.

Alvmynningens tregransholme
bér p& grund av dess
karakteristiska gulgréna
grassval ha kunnat kallas
"Svold". Ett stdbd fér en tidig
sddan namngivning ges av de
dubbla namnen fér en halvé/
holme i Pommern, som dnnu pd
ett hollandskt 1700-tals
sjokort ndmnes "Grunsword of
Danholmen", dar "of' har
betydelsen av ‘eller'.

Ett engelskt ord fér grasvall,
grastorv ér "sward", och samma
innebdrd bdr ligga i sjdkortets
"-sword". Det forsta, daldre
namnet &r sannolikt ett Sval-
/Svold-namn och det andra ett
yngre Dana-namn.

Det har pd& 1180/1190-talen
utk&dmpats dansk-vendiska
[forts. 5. 12



Seglings- och Sakerhetsinstruktioner inom
Sdallskapet Vikingatida Skepp Uppdaterad 990401

Dessa instruktioner gdaller som anvisning for hoévedsman,
besattning, elever samt andra som seglar med ndgot av
Sallskapets fartyg. Var och en som foljer med p& segling eller
annan uffard férutsatts  kanna til  innehallet i denna
instruktion, samt att dessa efterfoljs. Dessutom ingdar
kriterier for hur hdévedsmannen ufses.

1 Generella regler

Cerfifierad hdvedsman ar den ende som har ratt att ansvara
for och genomféra segling med sdallskapets skepp och batar.
Hovedsman har ratt att under seglats, eller vid nédlage
sverlata befalet fill andreman. Andreman skall utses fore
seglats och skall ha erforderlig kompetens.
w Hovedsman ar yfterst ansvarig for fartygets framférande
och hans/hennes order skall  &tlydas utan diskussion.
Eventuella dasikter eller synpunkfer framfors till hdévedsman
efter genomford seglats. Hovedsmans order skall kvitteras
genom upprepning.
w Hovedsman skall installa  seglafs  om det foreligger
osdkerhet eller fara for besatftning och fartyg. Seglats far
ej foretas om besattningens storlek och kompetens ar
otillraicklig eller om seglingen kan anses osdaker ufifran
besattningens kondition, rddande vaderforhdllande, fartygets
sjovardighet eller andra orsaker.
w Fore seglats skall genomgdng av resa ske, samt att
sakerhetsutrustningens handhavande forklaras och ansvariga
utses. Dessutom skall alla i besattningen tilldelas  sin
tjanst, samt kanna fill vad den innebdar och vilka oévriga
uppagifter personen har ombord.
w Hela besatftningen skall vara fri fran pdverkan av droger
och alkohol. Hovedsman har ratt aft avvisa personer som kan
misstankas utgora fara for seglafsen.
w Flytvast ar obligatorisk och skall alltid baras av alla
ombord, dock kan hévedsman goéra avkall fr&én detta krav. -
w Fartyg skall  alltid goras  sjoklart efter segling.
Besattningen skall tillse att god ordning ALLTID ré&der
ombord.
w Fore avfard kontrolleras atf fartyget ar sjovardigt och
klart fér avgang, samt ratt och tillrackligt utrustat.

10



w Besdattningslista och dagbok skall alltid foéras.

w Utkik skall ALLTID utses.

w Hoévedsman skall ratta sig efter stGmningen bland
besattningen. Besattning far ej tvinga honom/henne Htill
beslut mot dennes 6vertygelse.

2. Hovedsmannakrav

Hovedsman skall minst inneha giltiga Kustskepparintyg och

VHE-certifikat. Dessutom skall han/hon vara certifierad av

styrelsen och medveten om vad sjblagen sager.

For att bli certifierad krévs, forutom ovanstdende, att
’ personen i fraga:

1 .Har visat formdaga att kunna avgéra besattningens
duglighet och genomféra segling anpassad till denna.

2 .Innehar en lugn och stabil personlighet.

3 .Kunna féra en diskussion med besattningen, samt vara
lyhérd  for  forslag.

4 Upptacka och férhindra oro eller tendenser till osamja.

5 .Skall kunna alla positioner ombord.

6 .Skall vara nykter och fri fr&n droger.

7 .For vidmakthdllande av hdévedsmannaskap kravs att man

tjanst gdér som aktiv hévedsman under minst 48 fimmars

resa/dar.

Vidare skall han/hon praktiskt kunna genomféra fbljande:
8 . Tillvdgagdangssatt vid man éver bord.

. Gang fill och fradn kaj/hamn.

Ankring

Ordergivning vid rodd och segling.

Segelmanodver: Bromsa, ko- och stagvéndning, dreja bi.

9
1
]
]
1 Revning.s

wN— O

3.Minibesdttning

For att segling skall genomféras kravs féljande utbildad
minibesattning: Hdvedsman, halskarl, skotkarl, klober,
priare och bolina. Dessutom kravs fér Vidfamne ytterligare
minst tva personer. Oerfarna utbildas pd& land och under
segling av befarna besattningsman.

Ovanstaende &r ett sammandrag av Séllskapets sdkerhetsinstruktion, vilka reviderades under ett
hévedsmannaméte i februari 1999. De punkter som uteldmnas hér p.g.a. platsbrist behandlar
Utrustning, Sé&kerhetsutrustning, samt Beséttningslista. Fullstdndig S&kerhetsinstruktion kommer
att finnas ombord. /Jorgen Johansson
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strider vid just ett Svolder i
dessa farvatten innanfér Rugen.

Det &ar samtidigt att noteraq,
att det vid motsvarande ftid i
sagatraditionen inférdes ettt
Svolder i Vendland ocksd& fér
Olav Tryggvasons slufstrid ar
1000.

&

Men Svolder &r 1000, frén
Skule Thorstenssons "suolprar
mynni" bdér ha varit nordligt
beladget och i samma omréde som
den slagplats som &r angiven i
en tydbar kenning hos Halldor
okristne.

Det a&r i Halldor okristnes
flock fradn omkring 1010 om
Eirik jarl, Olav Tryggvasons
huvudmotst&dndare i
slutstriden.

Dar sags, att kungen kom sunnan
ifrén, och aft venderskepp med

honom har kommit
"vitt  at  vigi" d.v.s.  ldng-
vaga ifran till kampen.

Jarlen  (Eirik jarl) segrade
"at holmi", ndr han lade sin
hogbordade Barden vid sidan av
Fafner ( Ormen L&nge).

En ortsbestdmning for
slutstriden  finns  enligt  min
uppfattning i féljande
halvstrof:
pas hafvita hofdu
hallands of gram
snjallan, vard fyr Vinda
myrdi
vapneidr, lokit skeidum

Den svenska ordalydelsen ar
i min folkning:

Nd&r Hallands havsfyrars
huvud fér tappre kungen
stingts med skeppen,
forbyttes  for
vender-fienden
vapeneden..

Man har att rdkna med atft det
funnits en tidig vardkaselinje
ldngs Hallands kust, och att
nordligaste vetften ar 1000
varit den vardkase pd& Asperd
som 1788 kallats "Brandoé
vette".

Olav Tryggvasons fard norrut
mot sitt rikes landamdaren har

antagligen foljts och
forebddats  genom  tanda
vardkasar - dd&rav Halldor
okristnes ord om Hallands

havsfyrar.

Det huvud som stadngts med

- skeppen torde ha varit Rivd



huvud vid den inre farledens slut adnda uppe vid Géta Alvs

mynning.

Den historiska hdndelsen med skeppen seglande mot "hafvita

hofdu hallands" och samtidigt

intfraffat den 9 september &r 1000.

mot "suolprar mynni" sé&gs ha
/Bengt Holmstroém

Sma Runor

Var hedersmedlem Sven &r inte
ldngre med oss. Efter en tids
sjukdom har han tagit ihop for
gott och dragit vidare till
Valhall. Darifrdn  betraktar
han 0SS med sina
varma,livsbejakande égon.
Minnet av Sven svavar ljust

over glitfrande fjordar.

| detta nummer finner vi
Sdllskapets sGkerhets-
instruktioner. Dari talas det

om befaren besdattningsman.
Vad ar det?

Befaren &r man om man:

1) har normal bé&tvana,

2) kan alla positioner ombord
utom hdvedsmannens,

3) kan styra och dejsq,

4) ar fértrogen med fortéjning
och ankring,

5) kan hantera gummibdten,
6) kan géra detta daven i
morker. Befaren enligt  var
definition har alltsé
ingenting med antal timmar
till sjoss att géra. Mdnga av
er ar redan befarna, andra
kanske behdéver komplettera
med nd&got.

Forsok f& tillfalle till detta
i sommar,enklast genom att
sédga ftill hévedsman.
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Vidare talar sdkerhets-
instruktionerna om andreman.
Vad skall han/hon kunna? Jo,
han/hon skall 1) vara befaren,
och 2) ha trédnat man o6ver
bord.

| férra  Hlidskjalf fanns en
Oversikt o6ver riggens delar.
Tyrkfelsnisse var framme, sd
att "revband" inte fick nagot
nummer, med pda&fdljande
felaktig numrering av
resterande delar.

Detta observerades av méanga
vilket betyder att
kunskapsnivan ar hég.

Det glader oss. Pernilla har

mycket riktigt pd&pekat att
det Vi kallar "hals"
egentligen heter halshorn.

Det gér det ocksd, men vi
anvander en del norska uttryck
och s& vitt vi kan se ar
norrmdannens "hals" lika med
vart "halshorn", alltsd framre
nedre hornet av seglet. Den
utlovade forteckningen over
skrovets delar kommer inte
med nu pga platsbrist. Den
far vi ha tillgodo.



Kommandoorden

Ibéranavvérverksamhetforsdkte vifa fattide kommandoord (ellerlystringsord
ommansavil)somhade anvéntsombordide sistaenmastade rdsegeliiggade
svenskaskeppen-dlvpesarnasomseglade ldngs Gota Alv.Vilyckadesinte
riktigt. Densiste avde gamle var baratre &rnérhansfarsatteinmaskin, ochhan
mindesinte vilkakommandoordsomhade anvants.

S&vianammade de nordnorska kommandoorden. Orsakerna var flera. De
forstésavde fliestasomseglarvar typ avbdtar, de bdrgenomiuften, ochdekan
inte missuppfattas. Inféren stundande harlig segelsommarkommerhdren
sammanstalining avde kommandoordvianvénder ochderasinnebérd. Lagg
dempdaminnet. Rattsomdetdrhordudem. Allakommandoord férseglingskall
repeteras av priaren. Detkanvarasvart for folk pa féordack atthéradem.

Segling

Var med sitt ! Ta ihop!

Depersonersomharpositionombord  Seglet skall ner snabbt. Alla i
intar dessa omedelbart. Allt samtal  besattningen hjdlps &t atttanerdet.
avstannar. Avwaktandstaorder.Detta  Racketrossendrarilinanmeddetta
kommandoorddrinte obligatoriskt, dvs  namn, de andratartagilémpligdelav

detbehoverinteféregdettannat. seglet. Skotkarlen slapper efter i
draglinan och bromsar harigenom
Folj med seglet - Nu vett vi | nedfarten. Detérnogaattsegletinte biir

Seglet skall upp. Halskarlen "folier  blott. Skalldetkajasgorkidberdettadt
med'segletgenomatthdliailiketsdatt  lovart(dethalivarifrénvindenkommer).
segletinte fyllsinnandetdruppe.Tvé  Harigenombldsersegletinibaten. Ta
personer, vanligen skotkarl och ihop! kan ges vid en planerad
racketross, hjdlps Gt atthissaseglet.  nedfagningavsegletvidt.exslutetav

enresa, mendetkanlikavalvaraen
Ifdrekommandefallgorsenlitenpaus  ndédmanoéver for att férhindra
medanrénkajasut.Kidiberkajarutoch  kapsejsning vit.ex. enstagvandning.
kandarefterhjalpatillatthissa. Seglet  Mandvemnskall allfs&utférassnabbt-i
hissas dndaupp. hamndessutom snyggt.
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Kaja utf!

Halvwwéags uppe stoppas réin och
med hjdlp av aktra brassen
vrider kléber den lodratt och
slpper ut den fér om vanten,
varefter seglet hissas vidare.
Denna order behdver inte alltid
givas vid segelhissning -
nédvandigheten av atft kaja ut
framstar snart som uppenbar .

Kaja!
Det motsatta av Kaja ut!,

Pass pa - vi gar over!
Stagvandning ( véndning genom

vinden ) pd&borjas. Rodret
I&dggs for lovning, signatet
riggas ner, smeftt, boling,

skot enklas upp. Kladber gor
sig beredd.

La’ gal!

Bolina, hals, skot sléapps
fria. RaGn brassas runt. Kldber
springer med skothornet fram
fill  halspunkten, halskarlen
halar i smetten och belagger
nar kldber sager Belagg! Nar
smetten ar fast  kvitterar
halskarlen med Fast! Nu ar
seglet under kontroll p& den
andra bogen, och skeppet gors
klart fér den ( boglina sdatts,
skot  tas in allteftersom
signatet  satts). Det  Dblir
omstandligt att exakt och i
detalj beskriva denna mandver.
Dessutom har olika
besattningar utvecklat
variationer i detaljerna. Men

det ar festligt sk&despel
ombord! Notera att La’ gal!
skall avslutas med Fast!
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Pass pda - vi gar under!
Vandning undan vinden (gipp.
kovandning) pd&bdrjas. Rodret

ldggs for fallning, signatet
riggas ner, hals, bogling,
skot skiftas &ver till andra

sidan. Denna manéver ar p& en
rdseglare en behaglig, ofarlig
manover.

Klara upp pa ddck!

Skeppet gors klart.
Besattningen goér alla 16st
liggande linor klara s& att
det kan anvandas omedelbart.
Alla saker stuvas pd& sina
platser.

Klart skepp!

Efter en segling gors skeppet
helt  klart, seglet beslds,
alla linor coilas upp och
stuvas undan, d&ror stuvas

undan etc. Férst darefter gar
man iland.

Fril

Linan sldpps helt. Ex. Fri
skot!, Fri  boglinal

Satt!

En lina satts an s& att den
belastas - "gér né&n nytta", ex
Satt  boglina!l

Ta hem!
Man skall ta in mer i en lina.
Ex Ta hem i skot!, Ta hem i
priare!

Stick!

Man skall mata ut i en lina.
Kan kompletteras med ett matt.
Ex Stick i skot tv&d meter!



Rodd
Man hanterar &ran enligt det kommando man f&tt intill
dess det kommer ett nytt. Roddkommando skall féregds av
en anvisning om vem det gdller: styrbord, babord, eller
alla. Den aktersta roddaren om styrbord anger takten. Om
denne vilar eller stryker s& anges takten av den aktersta
roddaren om babord
Ro !
Vanliga roddtag

Skodda ! Hamla !

Man ror &t andra hdllet (fast man har ryggen vand forut som
vanligt). Fér en del av hévedsmannen ar det naturligt att séga
"skodda", andra &r uppfdédda med "hamia". Eftersom b&gge orden
uppfyller kraven p& kommandoord, har vi valt att antaga
bagge.

Vilal
Man vilar med &ran i luften.

Stryk!
Man vilar med &ran sl&dpande i vattnet.

Aror in - nu!

Arorna tas snabbt upp och hdlles lodratt med lommen
(handtaget) vilande mot tiljan. Detta gérs samtidigt, det ar
det som ar finessen.

Aror ut - nu!
Arorna stickes ut samtidigt. Man finner ett balansladge dar
&ran balanserar bra. Aran doppas inte!

Skevlal Skevral

P& tillbakataget (nar aran allts& rér sig framat i luften)
vrider man handleden sd& att drbladet ligger horisontellt i
luften. Glém inte att vrida lodratt igen nar &ran doppas.
Detta satt att ro ar snyggt och anses p& méanga hdall som ett
maste. Det ger mindre Iuftmotstdnd. Vidfamnes aror ar for
tunga gér att skevra, men pd& Starkodder gdr det bra.

val rott!

Rodden ar slut, drorna tas upp och stuvas undan. Det &r ocksd

hévedsmans tack fill besattningen for en val utford rodd.
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Perspektiv_pa navigation

Funderingar infér Vidfamnes kommande Shetlandsresa
samt tre navigationshistoriska gator

Alltvarbattre forr. Elleriallafall enklare.
Jag suckar ibland nér jag inser hur
manga prylarjag maste ha forattkunna
6verleva. Min tid gar i stor utstrackning
at till att tjana pengar for att anskaffa
dem, underhélla dem, anvianda dem
och arbeta for att kunna betala dem.

Och alla drde sa fantastiska och sparar
tid och skall hjalpa mig i livet.

Och 4nda bérjar mitt liv alltmer kretsa
kringdem. Och, somjagtror, de hindrar
mig fran att uppleva det som pagéar
bakom denna tekniskt-digitala
verklighet. Det som helt simpelt &rlivet.

Med gruelse ser jag denna utveckling
stracka sig ut aven dverdet en gang fria
havet. Mobiltelefon, satellitnavigator,
radar, vindmatare och véaderstation,
digitallogg, VHF-radio, tv, kassettradio
samt naturligtvis handdator med
faxmodém och internetuppkoppling till
mobiltelefonen.

Det uppridknade finns ombord pa
manga fritidsbatar och motsvarar
ungefar det en supertanker ar utrustad
med, och det kostar mer &n alla batar
jag &gt tillsammans.

Varje pryl &r dessutom latt att motivera
med argument om sjoséakerhet etc. Det
otdckamed denna utveckling arattden
sprider radsla och att livet verkar sa
svart och komplicerat.
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Hur manga 20-aringar avstaridag fran
att segla sin Stortriss eller J 18 Htill
Skagen for att de saknar GPS och
mobiltelefon?

Och omvant, hurmanga ger sig i dag ut
pa farder de borde lata bli tack vare
den falska trygghet dessa digitala
hjdlpmedel ger?

Om nagra ar har vi alla en
satellitnavigatorinbyggd i méssan som
héller reda pa oss nér vi dr ute och gar.

Men for bara nagra artionden sedan
seglade bade yrkesfolk och
fritidsseglare omkring pa Skagerack
och Nordsjon utan andra hjalpmedel
an spritkompass, pejlskiva, sjékort och
handlod. Och eventuellt en sléplogg.

Att det forholl sig pa detta vis insag jag
forsta gangen nar jag pratade med en
dldre man fran Irland som seglat sedan
han féddes.

Han berattade om hur skutskepparna i
hans barndom, varav flera var
analfabeter, seglade runt hela Nordsjén
med hjélp av handlod och memorerade
ramsor.

Jag 4ar saker pa att en vikingatida
skeppare skulle kdnna sig hemma i
séllskapet och med intresse delta i
samtalen.



Han berattade ocksa att nar skutorna
lattade ankar gick sjémannen vid
spakarna runt gangspelet medan en av
dem satt uppepa och spelade fiol.

Det ar darfér forvanande for mig att i
Hjalmar Falks "Fornnordisk Sjéfart"1asa
att fornnordiskan saknar ord fér "lod"
och att det endast omnamns en enda
gang, "namligeniden pa latin avfattade
Historia Norvegiae."

Oversittaren gértillagget att det utanfor
Norges kust dr mycket djupt.

Denna uppfattning avsléjar att
Overséttaren har perspektivet fran dstra
Sverige, da det ju knappast kan sidgas
vara sa djupt mellan Bohuslan och
England att inte ett lod skulle vara en
vardefull hjélp vid positionsbestamning
och for navigation i dalig sikt.

Savil lod som pejlkapp var ockséa ként
av anglosaxarna, och dessa har vi pa
denna sidan umgatts flitigt med
atminstone sedan 600-talet.

Det dldsta seglande och lastférande
skepp som &r kdnt (1996) kom troligen
fran Palestina, och det gick till botten i
Medelhavet utanfor Turkiet for 3300 ar
sedan.

Det var stort som Vidfamne och hade
last fran "varldens fyra hérn".

Mer 4n 5000 foremal av lasten fran ett
tiotal olika kulturer har hittats. Bland annat
tio ton koppar och ett ton tenn i
stdmplade tackor.

Tennet framstéllt i Afghanistan. Vidare
ettton valdoftande kada, tackor av blatt
glas, keramik, smycken av guld och
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silver, exotiska traslag, péarlhalsband,
musikinstrument och barnsten.

Varor betingande ett enormt varde fran
Ostersjéninorrtill tropiska Afrika i séder
ombord pa samma skepp.

Skeppet seglade i ostra Medelhavet
fran Mellanéstern till Sardinien. Det
betyder att man fér 3500 ar sedan kunde
fardas pa ett sikert sitt och transportera
stora mangder gods 6ver 6ppet hav.

Hur navigerade man da? Ja, ett svar ar
att man navigerat som man alltid gjort.
Som man gjorde till for ndgra decennier
sedan.

Navigation dr konsten att ta reda pa var
man befinner sig for att veta hur man
skall fardas for att komma dit man vill.
Och konsten att hélla en kurs.

De stora och revolutionerande
nyheterna som inforts sedan urminnes
tid &ar egentligen bara kompassen och
klockan, vilka inte ar oumbérliga vid
segling langs kuster och vid kortare
overhavsseglingar.

Annars ar konsten for
positionsbestamning sig férvanansvart
lik. Sextanten &r bara en forbattrad och
utvecklad variant av tidigare
astronomiska instrument.

Var det molnigt hade kaptenen pa
segelfartyget vid sekelskiftet samma
problem som kanaanéem fran Palestina
fér 3000 ar sedan hade.

Kanske hade vikingarna ett unikt
instrument i "solstenen"? Med denna
polariseras ljuset sa att man kan "se"
solen dvenimulet vader. Vet ndgon om
denna maérkliga sten var kdnd i andra
kulturer?



Sa vad ar nédvandig utrustning for att
sakert kunna fardas i vara farvatten?

En mobiltelefon &ar bra att ha om man
rakar ut for ett haveri och riskerar att
stranda. Itillverkarnas broschyrerochii
battidningarna blir vi ocksa standigt
paminda om detta.

Men ett rejélt ankare med tillrackligt
l&ng och grov ankarlina &r ocksa bra,
och tvingades jag vilja bara det ena ar
det senare det sjalvklara.

And& star det sillan att lasa om
betydelsen av ett gott ankare som
sdkerhetsutrustning i tidningar och
reklam.

Men hur ldnge har manniskan
egentligen befarit varldshaven?
Itidskriften"Longitude" nummer21 fran
1985 star en liten men omskakande
notis utav Alex A Hurst.

Han skriver: "Efter att nyligen ha
medverkat vid tillkomsten av en
"Maritime History of the World" som
krdvde mycket forskning i manga
lander, drdet oundvikligt att man sa har
efterat har en méangd intryck och
funderingar.

De tre gatorna ar foljande:

Medan Medelhavslandernas maritima
historia bérjar omkring 5000 ar f.Kr. av
den enkla anledningen att vi inte vet
nagot om férhallandena fére dennatid,
vet vi att de tidiga "portulankorten”
grundade sig pa och var kopierade
fran andra kort av betydligt hogre alder,
kanske 3000-5000 ar tidigare.

Dessa var inte blott ytterst tillforlitliga
vad betraffar longituden utan angav
ocksa den magnetiska missvisningen,
tvad saker som inte &teruppticktes
férran efter mangatusen ar.

Och inte nog med detta. Korten tackte
ocksd omraden som Antarktis,
Australasien och andra omraden, som
inte pa nytt blev besékta férran langt
efter den omtumlande tiden fér den
spanska och portugisiska expansionen
vid sekelskiftet mellan det femtonde
och sextonde arhundradet.

Harigenom vet vi, att dessa forantika

sjomén kande till Ostersjon. Men det

var pa en tid, dd Sédra Sverige

fortfarande vartackt avinlandsisen och

Bottniska viken var bottenfrusen."
/Jan Axhage

1. Kénde vikingarna verkligen inte till lodet?

2. Var solstenen kénd utanfér norden och vid vilka férhallanden fungerade den? 3. Vad tusan ar ett

portulankort ? Nagon som vet?

Citat av Hjalmar Falk fran férsta Svenska upplagan sid 31.
Fakta om varldens &ldsta vrak fran "Forskning och framsteg" nr.8, 1996.
Jag vill tillagga att Longitude ar en helt seriés publikation.

Email. Per telefon

Annika tar emot Email adresser frdn medlemmar, som vill
[Gmna ut den och sander ftill de andra medlemmarna som har
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